Folj oss pa Facebook eller ga in pa var
) . hemsida angeboik.se, fér att hdlla er
Angebo IK maj-25 uppdaterade om vad som hdnder i klubben.

Medlemsavgift 2025. 100 kr person, familj 300 kr med barn tom 17 dr. BG 5575-
8049 eller swish 1234 46 25 60. Det fattas ett 40-tal inbetalningar.

Nu &r volleybollsasongen avslutad bade for
vuxna och barn. llse meddelar att det varit en
riktigt rolig och givande aktivitet dar barnen
fatt lara sig bade bollbehandling, lagspel och
att det varit god kamratskap. Vuxen traningen
har ocksa varit en kul aktivitet och de hoppas
pa fler deltagare nar fortsattning foljer till
hosten. Forutom llse har dven Patrick, Robin
och Peter bistatt som ledare. De fina tréjorna
ar sponsrade av Robert de Groot NLP coaching
och Bjoérsarvcamping.

Nu startar en hektisk period for klubben for att halla hela
var anlaggning i trim under barmarksperioden. Stora
grasytor skall klippas och kanter skall trimmas. Stadning
och ograsrensning mm. Vi har robotar till hjalp pa fina ytor
men behover halla efter med maskiner pa ovriga ytor. Vi
har manga vandringsleder som vi nu vandrar och kollar av
vad som skall goras. Vi har redan nu i var malat en del och
gjort en forlangning pa Flottarleden dnda fram till
Bjorsarvsbron. Langmorbron borjar bli i alltfér daligt skick _
darfor behover vi en battre bro att vandra pa. Det blev en Angeboskutt, aktivitet for
mycket fin stracka. Jobbar dven pa en storre oversiktskarta
sa vi kan gora ett bra centrum dar manga vandringar
startar i dalen. Forhoppning att vara leder blir sa attraktiva
att vi kan dra manga vandrare till dalen. Jag, (Maj-Lis) och
Mona har nu gjort iordning barnstigen mm. vid
Motionscentret pa Bratthé. Vart ett besok for hela familjen, dar vi har en fantastisk miljo, dar man
kan umgas, ta med matsack och ha kul.

de sma3, fortsatter i maj.
Avslutning 27 maj.

Planerna pd att anlédgga en Discgolfbana vid centret fortgar. Det dr svar pa bidragsansékningarna
som dréjer ytterligare. En Discgolf-grupp hdller pa att bildas som har lite ansvar fér banan och vill
du vara med ddr, kontakta Maj-Lis. Vi beh6ver vara nagra ndr det skall monteras.

Hjalp behovs alltid, har du nagon tid 6ver och vill hjalpa till med nagot sa hor av dig till oss i
klubben. Harald och Sture 070-3729224 ansvarar for grasklippningen och gor ett kdrschema. Leder
och annat jobb Maj-Lis 070-5253096. Vill nagon gora nagon aktivitet for barnen i sommar ar det
bara att hora av sig. Det ar sa kul att det kommit igdng lite aktiviteter med nya ledare. Men glom
inte att det ar fritt fram att trana sjalv pa IP med utegym, fotbollsplan och friidrottsbanor.
Motionscentret icke att férgldmma med alla mojligheter. Ha en fortsatt fin var. Maj-Lis AIK.



